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Estimada comunidad universitaria:

Con este número, la revista Soy UCEM cumple 10 
años. Diez años de comunicar en sus páginas 
el reflejo del paso de las actividades que realiza-
mos en la UCEM y que le dan vida a nuestra casa 
de estudios. Con mucha alegría, estamos de 
regreso en la versión impresa de nuestro pro-
yecto editorial, nuestra revista es una suma de 
color, fotografías, palabras y mensajes que se 
convierten en testigos del tiempo y de nuestra 
vida. Deseamos que el paso de estas páginas 
sea un deleite para ti. 

Hoy más que nunca estamos agradecidos 
por tener la oportunidad de poder continuar en 
este camino, de apreciar los aspectos positivos y 
aprender a levantarnos de los errores. Después 
del gran aprendizaje que la pandemia nos dejó el  
vivir, aprender, dejar huella, se convierten en cla-
ve y una guía para todos desde el rol de docen-
tes, estudiantes, egresados y administrativos.

Ustedes nos transmiten esa energía, esas 
ganas de hacer las cosas, de sumar esfuerzos 
para vivir la experiencia universitaria. Nuestra 
misión ahora más que nunca cobra sentido, 
nuestro trabajo diario y nuestro compromiso 
con la educación se ven fortalecidos y al mismo 
tiempo todo ello representa una guía para nues-
tro actuar, al hacer siempre y en todo lo mejor. 

Gracias por tu lectura, y sobre todo por 
dejar huella.

P. Gerardo Maya González
R E C T O R
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Con este número, la revista Soy UCEM cumple 10 años. Diez años de comunicar 
en sus páginas el reflejo del paso de las actividades que realizamos en la UCEM y 
que le dan vida a nuestra universidad. Esta revista es para ti. Te invitamos a leerla 
y disfrutarla. 
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Seminario Permanente de Investigación
El 13 de julio, se organizó el Seminario Permanente de Investigación por la Coordinación de Investigación 
en vinculación con la Coordinación de Derecho, el Instituto de Investigaciones Legislativas del Congreso del 
Estado y el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación presentaron el tema: Derechos político-elec-
torales de la población indígena y afromexicana a través del análisis de la revocación de candidatura a diputa-
do plurinominal de Pedro César Carrizales Becerra en el 2021.  El Tribunal introdujo al tema con el taller: Caso 
Mijis: “Cumplimiento con el requisito de demostrar una autoadscripción calificada”, por parte del Congreso 
del Estado, la Dip. Bernarda Reyes, Presidenta de la Comisión de Asunto indígenas y perteneciente a la etnia 
tének, compartió su experiencia para poder participar en las elecciones como representante indígena.  

Agradecemos la activa participación por parte de estudiantes y egresados de la UCEM, especialmente de 
la Licenciatura de Derecho. UCEM responde a su compromiso con la educación integral para el desarrollo polí-
tico y social de nuestro estado. Si te lo perdiste, te invitamos a ver la grabación que encontrarás en la página:  
www.investigacionucem.com

Presentación de la revista 
Alter Enfoques Críticos  
No. 23 en el Colegio de 
Jalisco
El  21 de julio, el Colegio de Jalisco (COLJAL) 
presentó la revista Alter Enfoques Críticos  
No. 23. “La búsqueda de personas desapare-
cidas. Acciones y decisiones de la sociedad y 
Estado”, editada por la UCEM. Te invitamos a 
ver la presentación en la página: www.inves-
tigacionucem.com Próximamente estaremos 
firmando un convenio con el Colegio de Jalis-
co con la finalidad de darle a los estudiantes 
la posibilidad de participar desde sus áreas 
de conocimiento en proyectos prácticos y de 
aplicación con investigadores del COLJAL, tuto-
rados desde la coordinación de investigación 
UCEM. Acércate para que participes y obtengas 
ricas experiencias curriculares. 

24° Verano de la Ciencia Región Centro
En los meses de julio y agosto se llevó a cabo el 24° Verano de 
la Ciencia Región Centro, en el que se promueve la participación 
de estudiantes e investigadores de instituciones, centros de in-
vestigación y universidades de los estados de: Aguascalientes, 
Coahuila, Guanajuato, Querétaro, San Luis Potosí y Zacatecas. 
Felicitamos por su destacada participación en este año a la es-
tudiante de Ciencias de la Comunicación UCEM, Sara Guadalupe 
Pérez Valdez que hizo su estadía de investigación en la Facultad 
de Lenguas y Letras de la Universidad Autónoma de Querétaro. 

¡Te esperamos a ti el próximo año como becario!
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Webinar: “10 
ideas clave para 
presentar temas 
en el aula”
Como parte de los servicios 
que la Coordinación de In-
vestigación presta a los pro-
gramas académicos, el 11 
de agosto se realizó el we-
binar: “10 ideas clave para 
presentar temas en el aula”, 
una excelente exposición del Dr. Edgar Josue García López, quien 
es profesor investigador de tiempo completo de la UCEM. Se tuvo la 
presencia de una distinguida egresada de la Maestría en Educación 
de UCEM, la Mtra. Claudia Tristán, Diputada presidenta de la Comi-
sión de Educación del Congreso del Estado, de quién recibimos 
muy buenos comentarios.

Conferencias de cultura de 
participación en Baja California 
y en León, Guanajuato
Como parte de los proyectos de redes de investi-
gadores, el Dr. Edgar Josué García López profe-
sor investigador de tiempo completo de la UCEM, 
impartirá cursos de capacitación y conferencias 
en temas de interdisciplinariedad y complejidad 
en el análisis social; “Construcción de Cultura de 
Participación y Evaluación de Modelos de Inter-
vención” en la Universidad Autónoma de Baja 
California y la Universidad Iberoamericana de 
León. En ambas instituciones se presentará el 
libro: “Tiempo social: experiencias en el contex-
to Covid 19” que puedes encontrar en la página: 
www.investigacionucem.com  

Red de Investigadores en  
Adolescencia y Juventudes:  
Dra. Beatriz Grajeda Ramírez
En este periodo participamos en seminarios, congresos, 
talleres y eventos de la Red de Investigadores en Ado-
lescencia y Juventudes: Dra. Beatriz Grajeda Ramírez. En 
esta ocasión como co-organizadores del 3er. Encuentro 
Internacional y 6º Nacional “Figuras Subjetivas en Adoles-
centes y Jóvenes durante y después de la pandemia” que 
se lleva a cabo del 20 al 22 de octubre. Se hace extensiva 
la invitación a los padres de familia de la comunidad jose-
fina y al público en general.
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Presentación de la revista Alter Enfoques Críticos en 
la Universidad Autónoma de Morelos
Para hablar del cuerpo, la educación y la violencia en el pasado y el presente, la revista 
Alter Enfoques Críticos publica el número 25 con la coordinación del Dr. Gustavo Adolfo 
Enríquez Gutiérrez  de la Universidad Pedagógica Nacional de Morelos y el Dr. Luis Pérez 
Álvarez de la Universidad Autónoma de Morelos que ha sido presentada en la UPN-Ajusco; 
UPN Morelos y UAM, en próximas fechas la presentaremos en su casa editora. Puedes 
acceder a la presentación de la UPN-Ajusco en la página de la Red de Investigadores de 
Adolescencia y Juventud: Dra. Beatriz Ramírez Grajeda y puedes consultar todos los 
números de Alter, enfoques críticos en la página: www.alterenfoques.com

Participación en la Comisión del Agua del Congreso 
del Estado
La UCEM, a través de la participación con el Laboratorio Nacional del Agua se ve compro-
metido a participar en investigaciones multidisciplinarias del agua y proporcionar apoyo en 
la gestión social del recurso hídrico, entre otras actividades de divulgación y difusión del 
conocimiento por ello, desde la coordinación de Investigación se participa en las reuniones 
de trabajo organizada por la Comisión del Agua del Congreso del Estado con el objetivo de 
analizar la “Participación Social y Ciudadana en la Integración de las Juntas de Gobierno de 
los Organismos Operadores de Agua”.
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Coloquio de Investigación 
UCEM: Espacio Abierto, Jóvenes 
Construyendo Cultura de Investigación
El 24 de noviembre, se llevó a cabo el “Coloquio de Investigación 
UCEM: Espacio Abierto, Jóvenes Construyendo Cultura de Investi-
gación”, que tiene como finalidad la presentación de un proyecto 
de investigación frente a la comunidad universitaria, que buscará 
apoyarte y conducirte al logro de un perfil profesional de lideraz-
go y contribución al bien social. En esta ocasión se presentaron 
las conferencias: “Agua que has de beber, arsénico no debe te-
ner”, impartida por la Dra. Carolina Leyva del Instituto Politécnico 
Nacional, y “Del plato a la boca se contamina la sopa” ofrecida 
por la Dra. Carmina Jiménez Ramírez, de Fundación IMSS sobre 
el proyecto de investigación en el que participa el Laboratorio del 
Agua y Monitoreo Ambiental (LAMA).

10o Encuentro de Jóvenes Investigadores 
de San Luis Potosí
Felicitamos a la estudiante de Ciencias de la Comunicación UCEM 
Sara Guadalupe Pérez Valdez por su participación en el 10º. Encuen-
tro de Jóvenes Investigadores de San Luis Potosí, un evento en el 
que la UCEM participa anualmente con las universidades públicas y 
privadas del estado potosino y que tiene el objetivo de promover las 
vocaciones científicas y de colaboración en la comunidad universita-
ria potosina. La UCEM fue la primera universidad privada en participar 
con esta red que ahora se ha enriquecido con más instituciones pri-
vadas participantes.

Laboratorio de Agua y Monitoreo 
Ambiental (LAMA)
Felicitaciones para el Laboratorio de Agua y Monitoreo Am-
biental, LAMA-UCEM, filial al IPN-Legaria, por su reciente rea-
creditación como parte del Laboratorio Nacional de Ciencia, 
Tecnología y Gestión Integrada del Agua, LNAGUA y por la 
contribución que hace con el Hospital General de Soledad 
de Graciano Sánchez en la investigación que tiene por ob-
jetivo conocer sobre la resistencia a la insulina en adultos 
con obesidad. Esperamos la participación de estudiantes de 
nutrición UCEM en este gran proyecto. Acércate para conocer 
más y participar en las actividades de investigación clínica. 

Alquimista josefinos: Divulgadores 
de la Ciencia y la Cultura
Invitamos a los estudiantes UCEM de todas las carreras a 
interesarse en estos temas y se sumen a Alquimista josefi-
nos: Divulgadores de la Ciencia y la Cultura para participar 
activamente en proyectos de comunicación e intervención 
a través de la coordinación de Investigación en favor de 
una vinculación con los sectores públicos para poner en 
práctica las habilidades y competencias profesionales en 
favor del desarrollo científico, social, ambiental, económi-
co y político como lo demanda la misión institucional de 
nuestra universidad.  Por lo pronto iniciamos convocando 
a hacer máscaras con contexto xantolero, no te pierdas 
la próxima exposición de estas maravillosas creaciones 
y nuevas convocatorias que lanzaremos para que partici-
pen. Contáctanos: investigacion@ucem.edu.mx
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Reapertura de  
Cuarto Alterno Radio
Después de la pandemia se reactiva la esta-
ción de Radio Cuarto Alterno donde participan 
estudiantes de Ciencias de la Comunicación, 
Administración del Deporte, Comunicación Grá-
fica y Administración y Gestión e Empresas en 
los programas Perímetro, Music Records, Cinéti-
ca, la Mesa del Deporte y Universo UCEM.

Trasmitiendo en vivo desde la cabina del 
Laboratorio de Periodismo de la UCEM, este pro-
yecto que dirige la Coordinación de Ciencias de 
la Comunicación tiene la finalidad de que los 
estudiantes desarrollen habilidades de trabajo 
colaborativo, creatividad, organización, expre-
sión oral y escrita, habilidades del pensamien-
to crítico y creativo, entre otras. La actividad sin 
duda alguna reta a los estudiantes a preparar-
se a través de la experiencia de hacer radio.
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Entrevista al 
cineasta Carlos 

Carrera
Los integrantes del programa 
Cinética de Cuarto Alterno Ra-
dio conformado por estudiantes 
del 1er cuatrimestre de Ciencias 
de la Comunicación: Emiliano 
Sebastián Loredo Tovar, Juan 
Carlos Haro Campos, Jaime 
Alejandro Hernández Jaimes y 
Diego Arturo Reyes Ramírez en-
trevistaron al director y guionista 
de cine Carlos Carrera, charla 
que se incluyó como uno de los 
contenidos a trasmitirse en Cuar-
to Alterno Radio para la primera 
trasmisión de ésta reapertura de 
la estación.

Taller: Mis apuntes digitales 
Como parte del programa de Tutorías que de-
sarrolla la UCEM, la Licenciatura en Ciencias de 
la Comunicación en este cuatrimestre de otoño 
2022 desarrolló el Taller: Mis apuntes digitales 
(técnica de aprendizaje) impartido por las estu-
diantes Karen Guadalupe Pérez Martínez y Valeria 
Méndez Torres Karen del 7° cuatrimestre de LCC.  

El taller fue un éxito ya que las estudiantes 
compartieron la técnica colaborativa de creación 
de apuntes digitales con la finalidad de que otros 
estudiantes de la comunidad UCEM puedan poten-
cializar el aprendizaje a través de esta herramienta 
de estudio.
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Día de muertos UCEM
El 26 de octubre tuvo lugar el concurso de altares de muertos UCEM 2022, mismo que 
congregó a la comunidad estudiantil de nuestra casa de estudios para conmemorar el 
día de muertos. El evento se desarrolló con la participación de un total de 11 equipos ins-
critos, que honraron la memoria de personajes como: Cantinflas, Valentín Elizalde, José 
José, Roberto Gómez Bolaños, la reina Isabel, Jenni Rivera, María Félix, Kobe Bryant, 
entre otros.

En la edición 2022 del concurso de altares celebrado en los jardines UCEM se contó 
con un total de 102 estudiantes inscritos. Quedando la premiación de la siguiente forma: 

Concurso de Disfraces UCEM
El 27 de octubre, se desarrolló en los jardines UCEM el tradicional concurso 
de disfraces. Mismo que vio representado a un sinfín de caracterizaciones 
que pusieron un gran ambiente, generando una gran interacción entre las 
diversas licenciaturas de nuestra casa de estudios. Entre los personajes qué 
fueron representados estuvieron: los ositos cariñositos, la hiedra, el velocirap-
tor, catrina, Batman, entre otros.

Gran trabajo y creatividad de todos. ¡Felicidades!

1er 
lugar:
“Hiedra”
Paulina Meléndez

2o 
lugar:
“Catrina”
Jennifer Andrade

3er 
lugar:
“Ositos 
Cariñositos”
Daniela de la Rosa
Fernanda Florencio
Michel Terán
Nohemí Neri 

1er lugar: 
Altar a Juan Gabriel (LCC)
 2o lugar:
Altar a Vicente Fernández 
(LAYGE)
3er Lugar:
Altar a Kobe Bryant (LAD)
¡Muchas felicidades a todos por su 
participación!
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Taller: “¿Qué onda con el etiquetado?”
El 24 de octubre, los estudiantes de 7° cuatrimestre de la Licenciatura 
en Nutrición, llevaron a cabo el taller “¿Qué onda con el etiquetado?”, 
en el cual se brindó orientación a los estudiantes de 2o de Secundaria 
de Othón sobre la importancia de conocer la información nutrimental, 
sellos y leyendas que se encuentran plasmados en el empaque de 
alimentos y bebidas, con la finalidad de conocer los aportes y ca-
racterísticas de los productos en cuanto a su contenido de calorías, 
azúcares, grasas y sodio, para así realizar una correcta elección de 
los mismos, garantizando el derecho a la información, salud y ali-
mentación saludable. Esta actividad fue dirigida por el LN. Julio César 
Rangel Alvarado, Asesor del Centro Integral de Nutrición (CIN).

Taller “Bebidas azucaradas y 
etiquetado nutrimental de productos 

industrializados”
El 26 de octubre, estudiantes de 7° cuatrimestre “A” de la Licenciatura 
en Nutrición, brindaron el taller “Bebidas azucaradas y etiquetado nu-
trimental de productos industrializados” dirigido a estudiantes de 3° y 
4° de primaria Othón.  Esta actividad fue realizada por la docente LN. 
Rebeca Manrique Castillo, con el objetivo de orientar y educar a niños 
escolares sobre el consumo de bebidas azucaradas y etiquetado de 
alimentos industrializados. 

Plática: Actividad física
Una de las prácticas que se realizan dentro del Centro integral de 
Nutrición por parte de los estudiantes, es divulgar la importancia de la 
nutrición y los factores que la componen. El 4 de noviembre, los estu-
diantes del 7° cuatrimestre de la Licenciatura de Nutrición a cargo de 
la LN. Melissa Casas, realizaron un taller y plática sobre la importancia 
de la actividad física así como sus beneficios con estudiantes de la 
UCEM. Ésta actividad se acompañó con una plática para mencionar a 
sus compañeros cómo es que podremos saber si somos personas 
sedentarias y cómo iniciar una vida más activa en la que se realice un 
incremento progresivo para obtener una salud física y mental.
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Vinculación
Para la UCEM  es muy significativo e importante establecer vínculos con 
otras instituciones a fin de brindar alternativas a nuestros estudiantes para 
realizar prácticas profesionales y servicios social a través del espíritu de 
cooperación y vinculación, así como beneficios para ambas instituciones 
que resulten en la búsqueda de logros de los futuros profesionistas de 
nuestro estado.

En este periodo se firmaron convenios con: 

Instituto Temazcalli            Instituto Tecnológico de San Luis

Centro de las Artes          DIF Estatal           CUMMINS

Oficialía Mayor de Gobierno del Estado

Sistema de Financiamiento para el Desarrollo del Estado (SIFIDE)
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Evento de despedida a 
estudiantes UCEM

La Universidad del Centro de México a 
través del Departamento de Egresados 
y la Dirección de Extensión Universita-
ria y Egresados, realizó una despedida 
sorpresa para los estudiantes que ter-
minaron sus estudios profesionales de 
Licenciatura y Posgrado durante la últi-
ma semana de clase, fue así que el 12 
de agosto se vivió una tarde de alegría 
y emoción con los estudiantes próximos 
a egresar de licenciatura y posgrados. 
De igual manera el 30 de noviembre se 
realizó la despedida a los estudiantes de 
la Licenciatura en Nutrición, en ambas 
despedidas se cantó y bailó al ritmo de 
mariachi.  

inter
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Jack o’ Lantern
El 25 de octubre, los alumnos del 7° cuatrimestre de la Licenciatura en Nutrición, 
realizaron una actividad donde tallaron calabazas para conocer las tradiciones de 
Halloween a través del Jack o’ Lantern. En esta actividad, los alumnos se dieron 
cuenta de la importancia de la cultura al aprender una segunda lengua.
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Presentación del libro 
“Reflexiones en torno 
al Estado Mexicano: 
ausencias y tareas 
pendientes” 
El 14 de septiembre, en nuestro Centro de 
Información participaron como comenta-
ristas de nuestra institución, Karen Cristal 
Rodríguez Rodriguez, estudiante de 7° 
cuatrimestre de la Licenciatura en Dere-
cho y  la Mtra. Alicia Villagómez Carvajal, 
Coordinadora de Investigación. Agradece-
mos la presencia de la Lic. Cristina Isme-
ne Gaytán Hernández, Delegada Nacional 
con funciones de Presidenta del PRD SLP 
en este evento, el cual además de contar 
con estudiantes de Derecho y Nutrición de 
nuestra casa de estudios albergó público 
externo con interés en la conformación del 
Estado Mexicano contemporáneo.

derec
ho

Visita a audiencia laboral 
desde la asignatura de 

“Derecho a la Seguridad 
Social”

El 22 de noviembre, los estudiantes de 7° 
cuatrimestre de Derecho en compañía de 
su coordinadora académica, asistieron a 
una audiencia oral laboral como parte de 
las actividades de la asignatura de “Segu-
ridad Social” a cargo de la docente Yese-
nia Rodríguez Zavala; en donde pudieron 
observar de primera mano el desarrollo de 
las audiencias de acuerdo a los lineamien-
tos de la reforma laboral. Agradecemos la 
hospitalidad de la jueza Rosa de Guadalu-
pe Cervantes Gamboa por recibirnos en el 
recinto a su digno cargo.

Viaje a la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación 
El 7 de octubre, los estudiantes y la Coor-
dinación de la Licenciatura en Derecho 
realizaron una visita guiada a la Supre-
ma Corte de Justicia de la Nación, donde 
pudieron reafirmar conocimientos al inte-
rior de sus asignaturas. Agradecemos la 
participación entusiasta de los estudiantes 
y en especial al docente José Adán Puente 
Leija quien nos acompañó en esta travesía.

Conversatorio para la 
participación Ciudadana 

hacia el 2024
En representación de nuestra universidad, 
la Lic. Luz Elena Lechuga Vargas, Coor-
dinadora Académica de la Licenciatura 
en Derecho asistió el 30 de septiembre, 
al primer “Conversatorio para la partici-
pación Ciudadana hacia el 2024”, con la 
presencia del Diputado Federal Gabriel 
Quadri de la Torre. En este evento también 
participaron Anneth Torres Méndez y Lau-
ra Paola Torres Zapata estudiantes de 10° 
cuatrimestre de Derecho de nuestra casa 
de estudios.
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Visita al Centro de Readaptación Social La Pila 
El 12 de julio, los estudiantes de 9° cuatrimestre de la Licenciatura en Derecho 
acudieron a observar audiencias en materia penal dentro del Centro Integral de 
Justicia Penal con el apoyo de  las juezas y jueces de control quienes al final inter-
cambiaron impresiones, respecto a los aspectos que componen el procedimien-
to penal acusatorio y el desahogo del sistema de audiencias, como parte de las 
actividades de la asignatura de Derecho Procesal Penal en el Sistema Acusatorio 
II, a cargo del Mtro. Luis Alejandro Núñez del Castillo.

Jornada Jurídica 
UCEM 2022

La coordinación académica de Derecho y los 
estudiantes de la Licenciatura en Derecho, 
trabajaron en conjunto para poder realizar la 
Jornada Jurídica UCEM 2022, con el tema “Eli-
minación de la violencia”. 

Agradecemos a los estudiantes de déci-
mo cuatrimestre de la licenciatura en Dere-
cho, Benjamín Alejandro González Rodríguez 
y José Carlos Llamas Báez que presentaron 
conclusiones sobre su investigación de cam-
po sobre “Las líneas de actuación de la autori-
dad, frente a menores de edad víctimas de vio-
lación/abuso sexual”, dejando un precedente 
sobre el tema abordado. Así como a la Mtra. 
Beatriz Sarahí Aguilera Gallegos, Defensora 
Adjunta de Promoción y Difusión dentro de la 
Defensoría de Derechos Universitarios de la 
UASLP, con la conferencia “Eliminación de la 
violencia de género”, tema que es de interés 
para toda nuestra comunidad.

Terminamos nuestra jornada llena de 
conocimientos y aprendizajes, entusiasma-
dos por la reactivación de esta actividad de 
manera presencial y reconociendo el valioso 
trabajo, tanto de estudiantes de décimo y sép-
timo cuatrimestre, de docentes, así como de 
la coordinadora de Derecho, la Lic. Luz Elena 
Lechuga Vargas.

Curso: Capacitación de 
“Técnica legislativa y Derecho 
Parlamentario”
El 22 y 23 de agosto, los estudiantes de 6° cuatri-
mestre y docentes de la Licenciatura de Derecho 
asistieron al curso de capacitación de “Técnica le-
gislativa y Derecho Parlamentario”, en coordinación 
con el Centro de Estudios de Derecho e Investiga-
ciones y el centro de las Finanzas Públicas de la Cá-
mara de Diputados.

MUN UCEM
La coordinación de Cooperación Internacional y la Coordinación Académica de 
Licenciatura en Derecho, el 16 de agosto, participaron en el modelo de Naciones 
Unidas bilingüe (MUN UCEM) donde los estudiantes pudieron aplicar conocimien-
tos adquiridos de las asignaturas de Idioma de Negocios I y Derecho Internacio-
nal Público de la mano de sus docentes Lluvia Torres y Sandra Cano. Agradece-
mos la participación de los invitados externos que asistieron a esta actividad de 
cierre de cuatrimestre.
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Taller de Formación JINE
El 28 de octubre, Alejandro Kasuga Sakai estuvo nuevamente en nuestra 
Institución Othón-UCEM, impartiendo el Taller de “Formación JINE”, donde 
se vio la metodología KISUKAI; Orden y limpieza para la formación integral; 
Orden y limpieza en las finanzas personales y familiares y Liderazgo 
ejemplar. El taller nos dejó un gran aprendizaje así como esta reflexión 
“Quien conoce su trabajo, es quien puede mejorarlo.”

Semana de 
Seguridad y Salud 
en el Trabajo 2022
La Universidad del Centro de Mé-
xico fue sede de la Semana de 
Seguridad y Salud en el Trabajo 
2022; realizada por la Secretaría 
del Trabajo y Previsión Social del 
ámbito estatal y federal, mediante 
la Comisión Consultiva Estatal de 
Seguridad y Salud en el Trabajo 
(COCOESST)  la cual se llevó a cabo 
del 1 al 5 de agosto con una gran 
participación.

7o Aniversario de 
Radio Epicentro 
Nuestra institución participó como 
sede del 7o Aniversario de Radio 
Epicentro: Homenaje a José Luis 
Flores “Metaemergencias”, evento 
latinoamericano en materia de Pro-
tección Civil y Gestión de Riesgos 
de desastres; realizado el 18,19 y 
20 de agosto.
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Graduación Empodera/
Juntos, una experiencia 

compartida A.C. 
Contribuimos en la construcción de un mundo 
más humano y plural al sumarnos con las ins-
talaciones de la UCEM, con la asociación civil 
Juntos, una experiencia compartida, donde se 
realizó el diplomado del programa Empodera; 
en el cual participaron  un total de 18 mujeres 
con discapacidad de la zona metropolitana de 
San Luis Potosí.

Graduación Emprende/
Juntos, una experiencia 

compartida A.C. 
Guiados por los principios y valores josefinos 
vilasecanos nos sumamos con el préstamo 
de nuestras instalaciones para colaborar 
con la asociación Juntos, una experiencia 
compartida, A.C., quien realizó el diplomado 
Emprende; en el cual participaron un total 
de 24 mujeres con discapacidad de la zona 
metropolitana de San Luis Potosí. Al final 
del diplomado 10 emprendedoras fueron 
seleccionadas para presentar sus proyectos, 
seleccionando a los mejores proyectos donde 
se les apoyó con premios en efectivo y especie 
para fortalecer sus emprendimientos. 

La UCEM felicita a Juntos, una experiencia 
compartida, A.C. por tan loable labor.

Créditos: Juntos, una experiencia compartida A.C.
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Cuento de Navidad de 
Charles Dickens 
El 14 de diciembre, la Universidad del Centro 
de México fue sede de la obra de teatro 
“Cuento de Navidad” de Charles Dickens 
realizada por el Instituto para ciegos y débiles 
visuales “Ezequiel Hernández Romo”. Este 
evento brilló con los cantos de los alumnos 
con canciones de temporada, contando con la 
participación de 80 personas que disfrutaron 
en todo momento de él.

Huellas de amor
A través de la Coordinación de Pastoral Ins-
titucional se realizó la colecta de apoyos de 
ropa, juguetes y despensa, gracias al apoyo 
incondicional del equipo directivo de UCEM-
OTHÓN-Vilaseca con sus respectivos equipos 
de trabajo. Se obtuvieron 2,930 productos con 
los que se apoyaron 14 proyectos y se cons-
truyeron 2,528 Huellas de Amor aproximada-
mente. Los apoyos se destinaron al Centro 
de Atención Múltiple Celestin Freinet, Villa de 
Pozos, la Escuela Miguel Hidalgo y Costilla, 
Mexquitic de Carmona, Albergue Tierra Nue-
va, Secretaría de Seguridad y Protección Ciu-
dadana (Policía Municipal), Sistema Estatal DIF 
y Sistema Municipal DIF, entre otros.
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Diplomado en mediación y solución de conflictos
Organizado por la Coordinación de Educación Continua y en vinculación con el Colegio 
de Mediadores de San Luis Potosí, del 29 de abril al 2 de septiembre se realizó el Diplo-
mado en mediación y solución de conflictos, con el objetivo de formar facilitadores en el 
esquema de la mediación con espíritu ético, de empatía y solidaridad que apliquen los 
conocimientos teóricos, prácticos y metodológicos con un sentido humano. En el diplo-
mado se contó con la participación del cuerpo directivo de nuestra institución así como 
público en general. 

Curso de actuación 
de doblaje para cine y 
televisión
Como parte de la amplia oferta de cursos 
de extensión que la Coordinación de Edu-
cación Continua realizó en el periodo de 
otoño, el curso de doblaje y actuación, 
se ofreció a jóvenes de 12 a 17 años, así 
como a público en general. En este cur-
so se revisaron las técnicas para realizar 
el doblaje poniendo en práctica los tonos 
de voz adecuados que el personaje exige 
pero sincronizando contra imagen diri-
gidos por el docente Carlos Urías, quien 
cuenta con amplia experiencia. 
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ADMINISTRACIÓN DEL DEPORTE

Paola Elizabeth Alfonzo Llamas 
Aldair Vladimir Alvarado Heredia 
Anthony Yozhiel Esparza Martínez 
Oscar Iván García Viramontes 
Víctor Manuel Gutiérrez Hernández 
Benjamín Habacuc Hernández Cervantes 
Roberto Natanahel Ibarra Vega 
Elías Jahaziel López Medina 
Erick Ramsés Ramos Flores 
Yair Ariel Emmanuel Ruiz Uresti 
Nataly Abigail Ruiz Alvares  
Cristina María Mejía Bojorjes

ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN DE EMPRESAS

Humberto Canseco Moctezuma
Lourdes Castro Véliz
Bethsaida Gámez Martínez
Rubén Emilio Lemus Oroz
Rodrigo Martínez Aguilar
Ángel Asardelht Martínez González
Andrés Mendoza Barragán 
Monserrat Pardo Hernández
Sebastián Rangel Puente
José Sebastián Rodríguez Galicia
Serket Anaís Rodríguez García
Sebastián Vega Ramírez
Andrea Zapata  
Judith Nayeli Zavala Rodríguez

CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN

Andrea Elizabeth Hernández Rosario 
Alessandra Rovere Diep 
Manuel Martín Valdivia Campos 
Daniel Esaú Zamudio Nava

COMUNICACIÓN GRÁFICA

Diana Sofía Barajas Zapata 
Melany Abigail Elías Torres  
Natalia García Valdez 
Karen Vanessa Mercado Espiricueta 
Gerardo Alejandro Rivas Cortés 
Ruth Alejandra Robledo Muñiz 
Aarón Alain Sifuentes Cadena 
Rafael Turrubiartes Moreno

NUTRICIÓN

Martha Guadalupe Aranda Cuellar 
Andrea Barbosa Martínez
Ingeniería Industrial Administrador
Alejandro Loza Rosales 
Juana Cecilia Martínez Piña 
Karen Nayeli Morales Acosta
Jesús Alejandro Paulín Castillo 
William Gustavo Renovato Piedra
Erick Rodríguez Ramírez
Emmanuel Torres Arenas 
Luis Enrique Tovar Zarazúa
Maestría en Educación
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El 23 de septiembre, se llevó a cabo 
la graduación del periodo de otoño, 
iniciando con una misa de acción 
de gracias presidida por el rector, P. 
Gerardo Maya. Posteriormente en una 
ceremonia emotiva, se hizo entrega 
de reconocimientos a los estudian-
tes que terminaron sus estudios pro-
fesionales en el periodo primavera y 
verano tanto de licenciatura como de 
posgrado. En la entrega de reconoci-
mientos de graduación realizada en el 
auditorio “José María Vilaseca”, el pre-
sidium se conformó con la presencia 
del rector, P. Gerardo Maya González, 
la vicerrectora de gestión educativa, 
Mtra. Karol Romo Bolaños, la vicerrec-
tora académica, Mtra. Michel Teniente 
Avilés, la directora de posgrado, Mtra. 
Rocío Humara Orta y la directora de 
extensión universitaria y egresados, 
Mtra. Dulce María Rodriguez Oros.

Al finalizar el evento, se llevó a 
cabo el tradicional brindis de honor en 
el auditorio “Sebastián Guzmán”, al 
cual asistieron los graduados acom-
pañados de sus familiares y amigos, 
así como personal UCEM. 

¡Enhorabuena! 
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Salma Daniela Brito Alemán
Ana Alejandra Cabrera Mora
Ana Isabel Chávez Rico
Miguel Ángel Cisneros Capistrán
Jorge Eduardo Cortés Bustamante
Mardya Maryhelen Ezeta Díaz
Luis Fernando González Alonso
Dayra Hernández García
Sagrario Paola Hernández Hdz. 
Gabriela Cristina Juárez Flores
Libia Rebeca Laureano Torres
Miriam Angélica Macías Pelayo
Guadalupe Alejandra Rdz. Palma
Daniela Montserrat Sainz González
Karina Salinas Rosales
Patricia Alhelí Silva Ramos
Vanessa Yamileth Tovar García

FILOSOFÍA

Héctor Gabriel Calderón Vázquez 
Eduardo Diaz De León Martinez 
Daniela Duarte Jasso 
Jesús García Juárez 
Oswaldo Alexis Hernández Bedolla 
Gerardo Gabriel Legorreta Rangel
Andrés Navarro Galindo 
Jesús Vázquez Segura
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Ceremonia 
Protocolaria de 
Titulación Otoño 
2022
El 27 de octubre, se llevó a cabo en las 
instalaciones del auditorio “Sebastián 
Guzmán”, el evento protocolario de titu-
lación, en el cual, los nuevos titulados de 
Licenciatura y Posgrado, fueron nombra-
dos para subir al presídium y recibir su 
constancia de titulación. Posteriormente 
firmaron el libro de actas para continuar 
con la toma de protesta realizada por la 
Mtra. Karol Romo Bolaños, vicerrectora de 
gestión educativa. Al finalizar el evento se 
invitó a la egresada titulada en Filosofía: 
Daniela Duarte Jasso a que pasara a 
realizar el tradicional toque de campa-
na, en representación de los titulados de 
Licenciatura. Posteriormente se invitó a las 
egresadas Miriam Angélica Macías Pelayo 
y Guadalupe Alejandra Rodríguez Palma, 
quienes recibieron su grado académico de 
Maestría en Educación, para que de igual 
manera hicieran sonar la campana en re-
presentación de los titulados de Posgrado. 

22



MAESTRÍA EN EDUCACIÓN

Salma Daniela Brito Alemán
Ana Isabel Chávez Rico
Mardya Maryhelen Ezeta Díaz 
Dayra Hernández García
Sagrario Paola Hernández Hernández
Liliana Patricia Hernández Zermeño
Gabriela Cristina Juárez Flores
Miriam Angélica Macías Pelayo
Claudia Glafira Martinez Saldaña
Jaime César Martínez Valdés
Guadalupe Alejandra Rodriguez Palma
Karina Salinas Rosales
Vanessa Yamileth Tovar Garcia

ESPECIALIDAD EN 

RELACIONES PÚBLICAS

Beatriz de Avila Ríos

ESPECIALIDAD EN TECNOLOGÍAS 

DIGITALES DE LA COMUNICACIÓN

Marisol Díaz de la Fuente

NUTRICIÓN 
Andrés Aznar Villalobos
América Celeste Ahumada Torres
Jesus Alejandro Briones Armas
Mayra Yesenia Garcia Pérez
Mónica Isabel González Monjarás 
Diana Laura Gonzalez Rico
Javier Leija Villela
Pamela Maldonado Torres
Marian Martell Vázquez
Diana Angélica Moreno Maldonado
Fabiola Ojeda Sánchez
Nayeli del Rocio Rivera Gutiérrez
Jocelyn Estefanía Rodriguez Medina
Diana Lizbeth Salas Villela
Josue Saldaña Silva
Karen Idalia Torres Vera
Carolina Zarate Monter

ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN DE 

EMPRESAS

Lourdes Castro Veliz
Bethsaida Gámez Martinez
Aurelio Montoya de los Santos
Monserrat Pardo Hernández
Andrea Zapata
Judith Nayeli Zavala Rodríguez

L I C E N C I A T U R A

ADMINISTRACIÓN DE EMPRESAS

Maritza Valdez Flores

COMUNICACIÓN GRÁFICA

Mariana García Reyes

CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN

Andrea Elizabeth Hernández Rosario
Manuel Martin Valdivia Campos

CIENCIAS POLÍTICAS

Luis Fernando Gonzalez Alonso

DERECHO

Daniela Montserrat Sainz González

FILOSOFÍA

Héctor Gabriel Calderón Vázquez
Daniela Duarte Jasso
Jesus Garcia Juárez
Oswaldo Alexis Hernández Bedolla
Andrés Navarro Galindo
Jesus Vázquez Segura 

INGENIERO EN SISTEMAS DE CALIDAD 

Y PRODUCTIVIDAD

José Antonio Rodriguez Hernández

P O S G R A D O
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El 21 de octubre, se llevó a cabo la emotiva ceremonia  de 
entrega de reconocimientos  de Trayectoria de Excelencia, 
en la cual se reconocieron a estudiantes, egresados y 
docentes por su destacado desempeño académico e 
integral en actividades deportivas, culturales, sociales 
y de emprendimiento. De igual manera se entregaron 
reconocimientos a quienes han obtenido notables resultados 
en actividades de investigación y divulgación de la ciencia.

En el marco de esta ceremonia se ofreció un brindis en 
honor de estudiantes, egresados, docentes y familiares. 

¡Felicidades a todos los que recibieron reconocimiento! 
Son un orgullo UCEM.
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Visualíza-T 2022

El 24 y 25 de octubre se realizó Visualíza-T 
2022, el cual es una serie de conferencias 
vocacionales impartidas por egresados 
de nuestra casa de estudios dirigidas a 
los estudiantes de Prepa UCEM. En esta 
ocasión tuvimos como invitado al Lic. 
Jonathan Esteban Carmona, egresado 
de la Licenciatura en Comunicación Grá-
fica, a nuestro egresado de la Licenciatura 
en Ciencias de la Comunicación, Oscar 
Alejandro Segura Flores, a la LN. Lucero 
Montserrat Velázquez Iracheta, egresa-
da de Nutrición y al Lic. Daniel Santiago 
Martínez Vázquez, egresado de Adminis-
tración del Deporte y de la Especialidad 
en Relaciones Públicas. En este espacio, 
nuestros egresados invitados, compar-
tieron sus experiencias académicas y 
laborales, los cuales sirvieron de motiva-
ción e inspiración para que los asistentes 
despejaran inquietudes para encontrar 
su vocación. Por otra parte, la Lic. Luz 
Elena Lechuga Vargas, Coordinadora de 
la Licenciatura en Derecho, compartió las 
habilidades que se deben de tener para 
estudiar una carrera en el área jurídica, así 
como el amplio campo laboral en el cual 
pueden desarrollarse.
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Ana Paola Esquivel en el mundial 

de hockey en Buenos Aires, 

Argentina.

Ana Paola Esquivel Castillo representó durante el 

período de otoño 2022 a nuestro país en el mundial 

de hockey sobre ruedas, celebrado en Buenos Aires, 

Argentina. Paola es seleccionada nacional desde 

categorías juveniles y ahora forma parte del cuadro de 

delanteras del representativo nacional mayor. Dentro del 

mundial se logró posicionar a la selección mexicana en el 

sexto lugar mundial, resultando en un avance importante 

para el proceso y crecimiento del hockey sobre ruedas en 

nuestro país. 

Ana Paola es estudiante del 1er cuatrimestre de la Licenciatura 

de Administración del Deporte y una digna representante de ser un 

orgullo Josefino.
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Ana Paola Esquivel en el mundial 

de hockey en Buenos Aires, 

Argentina.

Ana Paola Esquivel Castillo representó durante el 

período de otoño 2022 a nuestro país en el mundial 

de hockey sobre ruedas, celebrado en Buenos Aires, 

Argentina. Paola es seleccionada nacional desde 

categorías juveniles y ahora forma parte del cuadro de 

delanteras del representativo nacional mayor. Dentro del 

mundial se logró posicionar a la selección mexicana en el 

sexto lugar mundial, resultando en un avance importante 

para el proceso y crecimiento del hockey sobre ruedas en 

nuestro país. 

Ana Paola es estudiante del 1er cuatrimestre de la Licenciatura 

de Administración del Deporte y una digna representante de ser un 

orgullo Josefino.

Dr. Edgar Josué García López, orgullo UCEM.

Felicitamos al Dr. Edgar Josué García López, Coordinador de Desarrollo Académico e Investigación 

Educativa y profesor investigador de tiempo completo de la UCEM quien recibió su adscripción al 

Sistema Nacional de Investigadores (SNI 1).

Para la UCEM compartir esta noticia con toda nuestra comunidad universitaria es un honor. La 

trayectoria del Dr. Josué García se ha consolidado a través de más de 27 años de experiencia en el 

desarrollo de proyectos de investigación y en ciencias sociales interdisciplinarias, participando con 

diversas instituciones académicas, redes interinstitucionales y órganos colegiados.

Su sólida actividad académica, docente y de investigación ha sido reconocida por el CONACYT 

para otorgarle el nivel 1 dentro del Sistema Nacional de Investigadores, en la cual ha generado: 3 

libros de autoría en áreas de Investigación, 2 libros de autoría de poesía, ha participado como coau-

tor de 2 libros, desarrollado 8 capítulos de libros dictaminados, más de 12 artículos indexados y más 

de 40 artículos de divulgación científica así como una importante cantidad de productos científicos.

Convencidos de que este nuevo camino será de gran aporte a la ciencia y la investigación en 

nuestro país, nos enorgullece ser la institución en la cual Josué ha forjado su trayectoria.

¡Enhorabuena! Ser y saber para trascender. 

Gerardo (Jerry) Castillo, en el mundial de 

para bádminton celebrado en Tokio, Japón.

Dentro del periodo de otoño 2022, Gerardo Castillo Silos representó 

a nuestro país en el mundial de para bádminton celebrado en Tokio, 

Japón. Este torneo internacional reúne a los 32 mejores jugadores a 

nivel mundial. En él Jerry se presentó ante sus similares de Estados 

Unidos, Canadá y Francia. Resultando en un extraordinario torneo 

para él. Finalmente ascendió tres lugares en el ranking internacional, 

mismos que se vuelven trascendentales en sus aspiraciones de cara a 

los juegos paralímpicos de París 2024.

Gerardo es estudiante del 1er cuatrimestre de la Licenciatura de 

Administración del Deporte y un claro ejemplo de hacer siempre y en 

todo lo mejor.
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En esta ocasión felicitamos a los egresados que aprobaron su examen profesional en el 
periodo septiembre - diciembre 2022 y además ¡ambos con mención honorífica!

¡Felicidades egresados! Son un orgullo UCEM.

LICENCIATURA EN ADMINISTRACIÓN DEL DEPORTE 

Paola Elizabeth Alfonzo Llamas

LICENCIATURA EN COMUNICACIÓN GRÁFICA 

Aarón Alain Sifuentes Cadena 
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Las opiniones expresadas en esta sección son de exclusiva responsabilidad de los entrevistados 
y no reflejan, necesariamente, los puntos de vista de la Universidad del Centro de México.

campanacon son
ido de

28



¿Por qué decidiste estudiar  
tu carrera?
Afortunadamente la UCEM me realizó una 
entrevista de orientación vocacional, me 
realizaron varias pruebas y luego de saber que mi 
perfil es numérico, me platicaron a detalle todo lo 
relacionado a la carrera.
Me di cuenta del gran y diverso campo laboral que 
tiene la carrera y por eso me decidí.

¿Por qué escogiste la UCEM para 
estudiar tu carrera?
Por el mapa curricular que ofrecen y ha sido la 
mejor decisión porque la gran mayoría de los 
conocimientos que adquirí en cada materia me 
han sido de utilidad de mi vida profesional y 
también personal.

¿Qué ventajas le ves a la UCEM 
frente a otras universidades?
La principal ventaja, en mi experiencia, es lo 
práctico de las clases.

¿Qué extrañas de la UCEM?
El ambiente, los profesores y las actividades 
extracurriculares.

¿Qué fue lo más fácil y lo más 
complicado que viviste en tu 
experiencia de estudiante en la UCEM?
Ni fácil ni complicado, mi vida como 
estudiante fue de mucho trabajo, constancia 
y perseverancia. Desde mi segundo semestre 
comencé a trabajar para aprender.

¿Cuáles fueron los principales retos 
que te enfrentaste luego de haber 
egresado?  
El idioma, para poder estar en una empresa 
reconocida a nivel internacional fue necesario 
perfeccionar el inglés.
Y aprender a venderme, ya que habiendo tanta 
competencia, es indispensable saber como hacer 
para mostrarle a tu reclutador que eres el mejor.

¿Cuáles han sido tus principales 
logros en el aspecto laboral?
Hasta el momento mi principal logro es mi actual 
puesto, en el que he podido liderear a un grupo 

pequeño de personas y tener la confianza  
de mis jefes para tomar algunas decisiones.
Pero también que he podido ubicarme en 
empresas importantes y crecer en ellas. He tenido 
trayectoria en compañías de diversos sectores, 
banca, bolsa de valores, industria, farmacéutica y 
transportes, así como en varios departamentos: 
seguros, fianzas, banco, finanzas y todo ello me 
ha dado una visión y experiencia importante.
He recibido varios reconocimientos por 
mi desempeño profesional y he tenido la 
oportunidad de viajar dentro y fuera de México. 
Afortunadamente he tenido facilidad para 
moverme de una oportunidad laboral a otra.

¿Qué ventajas tuviste al ser 
egresada UCEM?
Mis profesores fueron profesionistas que ejercían, 
emprendedores, gente muy preparada que 
me dio las herramientas y los tips para poder 
competir en el mundo laboral.

¿Qué planes tienes para el futuro? 
Seguir creciente profesionalmente en la empresa 
en la que actualmente estoy. 
Buscar otro puesto de mayor jerarquía, a corto 
plazo. Académicamente, aprender un tercer 
idioma y titularme en una maestría. A mediano 
plazo tengo un plan de emprendimiento.

¿Qué consejo les darías a nuestros 
estudiantes UCEM?
En cuanto al aspecto académico, que aprovechen 
todas las opciones que nuestra universidad 
brinda, me refiero a los convenios que tiene con 
empresas para realizar prácticas profesionales, 
los intercambios culturales. 
En cuanto a lo profesional, el principal consejo 
que me gustaría compartirles es que ejerzan 
desde los primeros semestres, que busquen la 
oportunidad de trabajar empezando desde abajo 
en el área que han elegido, ya que la experiencia 
es un aspecto muy valorado en el momento de 
elegir un candidato para cubrir vacantes.
Académicamente, que no dejen de cultivarse; 
leyendo, tomando cursos, diplomados, talleres, etc.
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Es egresada de la Licenciatura en 
Administración Financiera (generación 2010-2014). Actualmente 

se desempeña como Senior Finance Specialist Account Payable en la 
empresa ABB de México, ubicada en San Luis Potosí.
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Formación académica y profesional

Inició en la Facultad de Medicina de la UASLP en 1975, sin perder ni un se-
mestre y siempre con la conciencia de que, si estudias, pasas sin necesidad 
de algún trabajo extra. Recomienda poner atención en clase para recordar 
hasta los gestos y ademanes que hace el maestro al exponer el tema. Adora 
ser médico cirujano porque ve de todo tipo de enfermedades, tiene varios di-
plomados como el de Sexualidad Humana, Lípidos, Diabetes, Osteoporosis, 
Dislipidemias, Obesidad y estudios de posgrado en Deportes.

Tuvo grandes maestros de los que aprendió la formación de disciplina, 
obediencia, generosidad, sabiduría y respeto hacia todos y en todo lugar.

En la medicina fueron 5 años de estudio intenso, intercalando con guar-
dias en el Hospital Central, un año de internado en donde por sus calificacio-
nes pudo obtener un lugar de internado en él. Y luego el servicio social, en 
donde lo mandaron 1 año a practicar y desempeñar la medicina. Tuvo la suer-
te de realizar la primera salpingoclasia en el municipio de Alaquines, S.L.P.

Posteriormente llegó a su tierra, a instalar el consultorio y a ganar consul-
ta para sobrevivir, difícil después de tantos años de estudio. Siempre dio clase 
de Judo y eso le ayudaba en el sustento y así poco a poco empezar a crecer.

Joaquín Martínez Esparza es médico cirujano por la Universidad Autónoma de San 
Luis Potosí. Es padre de 3 hijos que son profesionistas, muy relajientos además de felices  
y abuelo de 2 nietos que adora. Forma parte de la planta docente de la Licenciatura en 
Administración del Deporte desde  hace más de 10 años.

Reflexiones

“De las universidades que he estado, la UCEM es la mejor universidad”, en 
donde me deja SER, donde puedo realizar mejor mi trabajo y siempre, siem-

pre me escuchan, cualquier persona desde que entras te da tu 
lugar, son amables y sobre todo ayudan a los estu-

diantes y a los maestros a lograr el objeti-
vo. Gracias por el espacio y espero llegar a 

sus mentes para ser mejores que ayer, por que 
recuerden que el mejor día va a ser el de maña-

na, así que mañana a levantarnos con todo, para ser 
mejores que hoy”.

El reto de la docencia

Un día a su dojo, llegó un maestro que estudió la Licenciatura en Deporte 
conocido en la escuela primaria de sus hijos, y le invitó a dar clase de Bioquí-
mica en la universidad que el impartía. Se lo pidió de favor, pero él se negaba 
al inicio, y como en el pedir está el dar, le dijo que sí. Y a partir de ese día em-
pezó a prepararse. La clase le salió tan de maravilla que se motivó, y desde 
hace aproximadamente 16 años disfruta de la vocación docente. Se siente 
feliz al pararse frente al grupo y dar su mejor conocimiento de la materia, se 
siente contento porque sabe que muchos van a transmitir y van a obtener 
sus ganancias de lo que les enseña y lo que más le gusta, es que para él hay 
algunos estudiantes que son mejores maestros que él.

Las opiniones expresadas en esta sección son de exclusiva responsabilidad de los entrevistados y 
no reflejan, necesariamente, los puntos de vista de la Universidad del Centro de México.
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Visionarios del diseño 
gráfico
Caroline  Roberts
Editorial BLUME

El deseo de innovar es lo que une a todos 
los diseñadores aquí mencionados. Se 
busca explorar la personalidad que se es-
conde tras cada uno de los trabajos mos-
trados.

El diseño gráfico está en todas partes, 
los diseñadores trabajan para otras perso-
nas, a las que proporcionan soluciones a 
sus problemas, grandes o pequeños. 

Este libro forma parte de una serie que 
pretende despertar el interés del lector 
por la disciplina elegida. En la actualidad 
las mujeres están tomando está profesión 
como parte de su vida y el número de quié-
nes comienzan a tomar el espacio entre 
los hombres va en aumento.

Centro de Información “Rubén 
Sanabria” recomienda estos libros de gran 

importancia para entender el proceso relacionado 
al diseño gráfico, la comunicación visual 
y la creación de identidad corporativa a 

través de la creatividad y la innovación.

Branding logos:  
from the first sketch final 
trademark
Marc Gimenez
Editorial Monsa

Interesante selección de diseñadores a ni-
vel internacional que muestran como crear 
un logotipo paso a paso, es decir, desde 
el boceto inicial hasta llegar al logotipo y 
sus aplicaciones a las diversas marcas. En 
las páginas de este libro cada diseñador 
nos muestra cómo trabajan el concepto 
y cómo se va desarrollando hasta que la 
idea se materializa y se convierte en un 
logotipo que tiene que ser reconocible a 
simple vista. Muchos de ellos empiezan a 
dibujar la primera idea a lápiz sobre una 
hoja de papel o una servilleta, otros reali-
zan bocetos directamente en la computa-
dora y por último los más nostálgicos que 
experimentan con materiales y técnicas 
pretecnológicas... ¡un logotipo vale más 
que mil palabras!

SPARK: Inspiración y 
diseño gráfico   
Anja Llorella (Coordinador)
Editorial Reditar Libros

El diseño gráfico se ha convertido en una 
de las profesiones de mayor influencia del 
mundo. Puesto que las influencias visuales 
afectan a nuestra vida ahora más que nun-
ca, la tecnología hace que esta comunidad 
creativa parezca cada vez más reducida y 
que nuestra fuente de inspiración para la 
producción salte de las comunidades loca-
les a una creciente red global. ¿Qué es un 
buen diseño? Ahora lo podemos evaluar 
en tiempo real, dado que sitios web, blogs 
y comunidades en línea se transforman en 
punto de encuentro y las ideas atraviesan 
el planeta en segundos. 

Spark, inspiración y diseño gráfico es 
una recopilación del trabajo de unos indi-
viduos creativos que en esta edad global 
del conocimiento de los medios están ha-
ciendo las cosas a su manera. Ellos están 
inspirados y son inspiración.  
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Evento realizado el 26 de octubre, en el 
que se integran actividades culturales 
y sociales, fomentando las tradiciones 
más antiguas y representativas de Méxi-
co y en el cual la Familia Josefina volvió 
a tener la oportunidad de reunirse para 
disfrutar la creatividad y desenvolvimien-
to de nuestra comunidad estudiantil. El 
evento dio inicio con el concurso de re-
presentaciones de leyendas, en el que 
los estudiantes actúan alguna historia 
potosina representativa. Posteriormente 
se mostraron los talentos y habilidades 
de los estudiantes participando en bai-
les, canto y música en grupo. Como par-
te de la Ruta de Tradiciones estudiantes 
de 600’s montaron Altar de Muertos, rin-
diendo homenaje a personajes famosos. 

El Departamento de Inglés nos hizo 
temblar con la sección de Halloween, la 
que incluía el pavoroso pasillo de ¿Are 
you afraid of the dark?” y el espeluznante 
huerto de “Pumpkin Patch”.

Cabe hacer mención que durante el 
evento se gozó del programa artístico a 
cargo de los profesores de Paraescolares 
presentando las habilidades culturales de 
baile, música en vivo de cuerdas y ban-
da, telas aéreas y canto. Hacemos una 
mención especial de agradecimiento al 
estudiante Diego Castillo por su excelen-
te desarrollo como conductor del evento.

Para finalizar llegó la cereza del 
pastel con el Concurso de Disfraces en 
modalidad presencial y digital, los par-
ticipantes explotaron su creatividad con 
variados personajes reales y ficticios.

No nos resta más que agradecerles 
su entusiasta participación y nutrida asis-
tencia en esta Edición 2022, nos vemos 
en el 2023.

Visita nuestras redes sociales (Fa-
cebook, Instagram, You Tube y Tiktok) y 
revive la experiencia.

Ruta de Tradiciones Prepa UCEM 2022
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Ambiente Internacional
Prepa UCEM recibe año con año estudiantes de diferentes partes del mundo. Este ciclo escolar chicos 
de Francia, Alemania, Taiwán, Bélgica, Rumanía, Brasil y Finlandia forman parte de nuestra institución.  
Durante su estancia  se les brinda una excelente oportunidad de vivir extraordinarias experiencias, 
participando en eventos académicos, culturales y deportivos. 

Ganadores de Olimpiada 
Estatal de Biología

Estudiantes de Prepa UCEM se prepararon para 
participar en la Olimpiada Estatal de Biología 
en la que obtuvieron excelentes resultados.

Primer lugar: Luis Sebastián Moreno
Segundo lugar: Gustavo Gómez
Tercer lugar: Emiliano Ángeles 

¡Felicidades chicos!  
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En Secundaria y Preparatoria Vilaseca el ciclo escolar 2022-2023 
inició con una celebración eucarística presidida por el Padre 
Octavio Arango Morales. m.j. seguido por un acto cívico en el 
que participó la escolta de Preparatoria y la banda de guerra de 
Secundaria y Preparatoria, en esta ceremonia se realizó también la 
representación de docentes de ambas secciones.

En Secundaria Vilaseca, se inició este ciclo escolar utilizando la pla-
taforma del Sistema Unoi, que nos permite ser más tecnológicos y 
dinámicos en nuestras clases, así como estar al día en las actividades 
de la comunidad estudiantil desde casa.

El 16 de septiembre, ambas secciones encabezaron el desfile 
conmemorativo de la Independencia de México en las actividades 
del municipio, además se presentó un cuadro plástico a cargo de los 
estudiantes del taller de teatro de nuestra preparatoria. Una felicitación 
especial a todos los estudiantes y docentes que estuvieron presentes 
en este evento ya que se tuvo una excelente participación.

En el mes de septiembre, se decoraron los salones y se realizó un 
concurso de decoración de puertas mexicanas tanto en secundaria 
como en preparatoria, siendo ganador el grupo 300 de secundaria y 
el 400 de preparatoria. Después del concurso, cada grupo organizó 
un convivio de fiesta mexicana.

El 27 de octubre, se realizó el tradicional concurso de altares 
de muertos, en el que se vivió el entusiasmo y la alegría de los 
estudiantes, siendo ganador el grupo 300 de secundaria y el grupo 
600 de preparatoria. Este día los estudiantes del taller de recrearte 
de secundaria realizaron una demostración de vestuarios de catrinas 
con material reciclable.

En la semana del 24 al 28 de octubre los estudiantes de preparatoria 
expusieron los proyectos en los que estuvieron trabajando durante 
todo el semestre en coordinación con Biblioteca, realizando trabajos 
muy completos e interesantes.

El 10 de noviembre, los estudiantes del taller de gastronomía de la 
sección preparatoria presentaron una demostración y degustación 
de platillos mexicanos, como actividad de cierre de parciales, 
realizándose con mucho éxito y con muy buen sazón.

Los estudiantes de preparatoria, ahora en el mes de diciembre vi-
vieron la experiencia de compartir y hacer felices a los niños del Al-
bergue Escolar “Prof. Gabriel Oros Castillo” del municipio de Tierra 
Nueva, S.L.P.

Los estudiantes de secundaria realizaron la demostración y 
exposición de los talleres y de la asignatura de artes así como su 
convivio navideño.

Agradecemos a todos nuestros estudiantes, padres 
de familia, docentes, directivos y administrativos su 
apoyo y colaboración para poder “Hacer siempre y en 
todo lo mejor”.
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